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Sozialtraining gesucht

Wir suchen unter dem Thema ,Demokratie lernen und leben® ein Sozialtraining, verbunden mit
Mobbingpravention fiur die Klassenstufen 5 und 6. Im Sozialtraining geht es um
Demokratiepadagogik und darum, wie die alltaglichen Konflikte zwischen Kindern und
Jugendlichen in Schulklassen oder festen Gruppen genutzt werden kénnen, um soziales Lernen
anzuregen sowie personale und kommunikative Kompetenzen zu starken.

Inhaltlich wiinschen wir uns folgende Aspekte:

¢ Kennenlernen von Konfliktbewaltigungsstrategien
Mindset und Selbstliebe
Eigene Gefuhle erkennen und auf sich achten
Kommunikationsstrategien
Wie hole ich mir Hilfe?
Teamfahigkeiten einschéatzen und steigern

In der Durchfiihrung wird die Zusammenarbeit mit einer ganzen Klasse inkl. der Klassenleitung
favorisiert. Damit wird die Empathiefahigkeit des Einzelnen gegeniiber den Mitlernenden
gefordert und trainiert. Die Bindung innerhalb des Klassenverbandes wird aufgebaut, gestarkt
und Mobbing ehrlich und vertrauensvoll miteinander aufgedeckt und bearbeitet.

Wir verstehen die Trainings als ein Anfang und méchten perspektivisch diese ins Schulprogramm
einbetten und verstetigen.

Sofern Sie Freude an der Arbeit mit Schilerinnen und Schilern haben sowie die inhaltlichen
Winsche erfillen, freuen wir uns tUber eine aussageféhige Bewerbung bis zum 03.08.2026 an

Ludwig-Richter-Schule, Oberschule Radeberg
Lotzdorfer Straf3e 51
01454 Radeberg
oder per Mail an peggy.may@Iuriradeberg.lernsax.de

gez. P. May
Schulleitung
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